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Byggelan

... Vi giver dig en handsreekning

Nybyg, ombyg, tilbyg

fra kun...

8 Borbjerg Sparekasse

Bukdalvej 5, Borbjerg
5 telefon 97 46 14 22
www.borbjergsparekasse.dk
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Hjerm Postens redaktion:
Jan Kristensen 97 46 46 15
Johan Daasbjerg 97 46 45 30

Tage Mgller 97 46 46 30 i K
posten@hjerm-fif.dk
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Street Art
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Omdeling af Hjernm Posten

I lighed med tidligere ar har vi igen valgt at lade 6. klasserne pa Hjerm Skole
sta for omdelingen af Hjerm Posten.
Bornene vil naturligvis gere deres bedste for, at der ikke sker fejl.
Hvis du/l mod forventning ikke modtager Hjerm Posten bedes du straks kontakte undertegnede.

Majbrit Meller Stilling, tIf. 53 74 54 17, Haubovaenget 18, 7560 Hjerm.
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SALGE ER ABNET

HVER TORSDAG FRA 15.30 - 17.30 KAN DU
HENTE DE SKANNESTE LOKALE VARER HOS 0S
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Aktivitetskalender

DATO ARRANGEMENT

September 2018:

4. Babysalmesang opstart

4. Besag hos Veng Fish Farm A/S

11. Jacob Svendsen, Standupkomiker

13. Foredrag med Anne Glad

14. Naturens Dag
Flagermus Safari i Hjerm Kalkminer

14. Har du lyst til at preve at prove
at veere FDF'er

15. Naturens Dag i Hjerm Bypark

18. Orienterings- og opstillingsmade
i Sognegard

Oktober 2018:

6. Bowling for alle

9. Torfisken & Undermaleren
i Hierm Sognegard

12.-13.

-14. Lan Party i Hjerm Hallen

FORENING

Hjerm Menighedsrad
Familie & Samfund
Hjerm Menighedsrad
Familie & Samfund

Hjerm Borgerforening

Hjerm FDF
Hjerm Borgerforening

Hjerm Menighedsrad

Hjerm FIF
Hjerm Aften

Hjerm FIF eSport

Hvis du ensker arrangementer optaget i aktivitetskalenderen kan
Du indsende dato og emne til mail: posten@hjerm-fif.dk
Aktivitetskalenderen redigeres uafhaengigt af Hjerm Posten.

Tif. 9786 8100

www.venorejser.dk

REJSER OG DAGSTURE

Holland - Bornholm - Mosel - Cirkusrevy
Samsg - Leesg - Sprogg - Mandg - Remg og Sild
Tirpitz - Bakken - Korsbaek
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DLG Tele

Telefoni
iihele (@&
famiien  Frilbid

Mads Bjerresvej 2 - Holstebro - 33 68 70 65

Din foderbutik!

Foder og tilbehar:

® HUND ® KAT
® FUGL ® GNAVER
@ HEST ® FAR
® KV/EG ® SVIN

Kig forbi og se selv udvalget.
Det betaler sig

l{ALlHAlf
(Y

AUTO- & INDUSTRILAKKER

JOACHIM WELLERS VEJ 3 - DK-7500 HOLSTEBRO

HVAM SMEDE & VVS
T. Amstrup
Skivevej 189 . 7500 Holstebro
TIf. 97 46 12 68 . Bil 40 46 12 68

mail@hvamsmedevvs.dk

TOMMERGAARDEN

Struer - Hjulmagervej2 - TIf. 96 84 2500

Vi gleeder os
til samarbejdet!

@
5 Sparekassen Balling

Jeppe Schous Gade 6, 7500 Holstebro — 9676 4450

Bertil Mathilde

Christine
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MULTIHUSGRUPPEN

SA ER SOLGLIMT
REVET NED
- OG HVAD SA?

Som det tydeligt fremgar af bybilledet er Solglimt fortid. Nedrivningsfirmaet
har veeret effektive henover sommeren, og grunden hvorpa Solglimt Ia er
ryddet og klar til nye spaendende tiltag.

Og hvad skal der sa ske?

I Multihusgruppen arbejder vi pa to fronter i relation til grunden, hvor
Solglimt 1a.

Dels er vi i dialog med Struer Kommune omkring etablering af fire nye
2ldreboliger i sammenhaeng med de fire eksisterende. Vi har en positiv og
god dialog med kommunen, hvilket vi er meget galde for. Tanken er, at det
bliver et boligselskab, der kommer til at sta for projektet omkring boligerne,
herunder at boligselskabet overtager de fire nuveerende boliger fra Struer
Kommune. De endelige aftaler og planer er dog ikke pa plads endnu, hvorfor
antal boliger, ejerforhold m.m. kan komme til at se anderledes ud.

Endvidere arbejder vi med etableringen af beachvolleybanen, lgbestien som
skal binde skole, hal og det nye omrade sammen m.m. Vi haber, at vi kan
komme godt i gang med dette arbejde i efteraret, men dette afhaenger af
vejret og finasiering.

Ting tager fortsat tid, men vi arbejder stabilt videre og vi er fortsat sikre pa, at

vi kommer i mal med projektet.

Pa Multihusgruppens vegne

Erik Jensen
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Boligen er grundlaeggende for din gkonomi Renten er helt i bund

- bade nu og i fremtiden. -erdetnudu
skal omleegge
Det kan gares bedre - pastar vil dit boligldn.

Uanset om du er kunde eller €], sa kontakt
o0s og fa en mgdeaftale.

Lad os ggre noget ved det!

O
= Sparekassen Thy

Torvegade 2-4 * 7600 Struer « Tlf.: 9615 2670 * struer@sparthy.dk « www.sparthy.dk

TOMRER &
MASKINSNEDKERI

KLAUS HALKJAR%

byg .
paranti

www. byggaranti.dk

@ster Hjermvej 17 - 7560 Hjerm
Verksted: Hgjvang 3

9746 4073 - 3051 8684
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Som det jo nok er de fleste bekendt, afholder
vi Hjerm Tartelet Festival fgrst i marts hver r.

For at f3 s& stort et arrangement til at kere, er
der brug for mange frivillige haender.

Dem har vi heldigvis haft mange af de 2 ar vi
har arrangeret festivalen.

Men der kommer jo heldigvis flere og flere til
festen, og det er selvfglgelig gleedeligt, men
s& kommer vi til at skulle bruge flere frivillige
haender.

Hjerm.d!

S8 hvis du/i har lyst til at give en hjeelpende hdnd, sd er det bare med at tage telefonen og sende en
sms eller ringe til Johan Daasbjerg 51 74 40 30, Rikke Staunstrup 51 72 01 58,
Stefan Harregaard 23 70 24 39, Jan Kristensen 40 40 45 20 eller Tage Mgller 41 58 46 59.

Det drejer sig bl.a. om hjeelp til:

Std i indgangen og kontrollere billetter
Hjzelpe med at fylde tarteletterne

Sté i baren

Servere tarteletter

Hjeelpe med at daekke bord

Hjeelpe med at pynte hallen

plus det lgse

*000000

Det kan vaere man bare gerne vil hjeelpe i kort tid,
sd finder vi ud af det - s& ring endelig og kom med
i et hyggeligt team af mange festlige og frivillige
mennesker.

Hjerm Tartelet Festival

HJERM POSTEN | 1.2018 ER




Hjerm Posten

et 54 5@&[@41

Sommeren 1978 var det ar, hvor en gruppe meget ambitigse
mennesker fik en idé.

Hjerm skulle have et talergr for alle borgere: Hjerm Posten

En af disse ambitigse mennesker, Tage Mgller Pedersen, har
veeret med gennem alle arene og er stadig en ildsjeel i Hjerm.
Det vil vi gerne sige ham TAK for. Vi er stolte over at kunne
fejre 40 ar med bade Hjerm Posten og Tage.

FEJRINGEN FOREGAR:

Lgrdag den 6. oktober fra kl. 11.00 - 14.00 i aktivitetshuset
Der vil vi veere veert ved lidt godt til ganen.

ALLE ER VELKOMNE

Pd vegne af

Hjerm Posten og Hjerm FIF
Johan Daasbjerg, Jan Kristensen og Sgren Kongsgaard
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JULEMESSE

Sé er det blevet tid til at bestille stand til rets
Julemesse 1 Aktivitetshallen

Sendag den 25. november 2018

Du kan reservere en stand hos Inga Bertelsen
pa tlf. 20 37 29 08

(Prisen er 250 kr. for en stand pé ca. 2,5 x 3 meter)

Har du en idé til noget nyt ved julemessen,
horer vi ogsa gerne fra dig/jer.

Hilsen

Borgerforeningen
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Fredag den 17. august var der sensommerkoncert i
Byparken.

I &r var vejrguderne med os, s& rammerne var sat til en
fantastisk aften.

Der var igen lejet toiletvogn, og der var opsat kglervogn
til mad og drikke.

Omkring 300
mennesker
kiggede forbi til
den gratis koncert, og de havde taget
tgrsten med, for der matte hentes
ekstra forsyninger.

Vi havde valgt at prgve noget lidt
andet musik denne gang, og vi synes
at begge bands leverede, og skabte

Gent'N'Laidies gik pa kl. 18, hvor deres set
indeholdte mest for bgrn og barnlige sjzele.
Bgrnene kunne genkende sangene fra
dagtilbud og skolen, men ogsd de voksne
rokkede med.

‘.4 Stgtteforeningen for Hjerm Dagtilbud
.- stod for ansigtsmaling, og bgrnene
kunne ligeledes lave snobrgd og
popcorn over bal.

Senere gik Just Cruisin' pa. Med deres
meget blandede repertoire form3ede de at
ramme det brede publikum, og fik folk til
at synge med.

Tak til jer der mgdte op, tak til musikken
og tak til alle vores sponsorer, som ggr
det muligt for os at afholde koncerten.

Borgerforeningen
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SPILDEVANDSRENSNING

| DET ABNE LAND

HAR DU FAET PABUD FRA KOMMUNEN?

Rens dit spildevand med beplantet filter. Der er ingen vedlige-
holdelse og samtidig et lavt energiforbrug. Vandet er sa rent,
at der ikke skal tages vandprover. Fylder kun 16 m?.

MINI-RENSEANLEG
Efter etablering er der kun et daeksel synligt.

10% pa ror
NEDSIVNINGS-ANLAEG °9 brende |
Jeg kommer gerne forbi, sa vi ’
sammen kan finde en losnings-
model, der passer til jer.

Der er mulighed for at se de for-
skellige anlaeg, som vi har etableret.

ENTREPRENOR ki
HIERM - 20136880 Kontakt:

2013 6880
WWW.KD-ENTREPRENOER.DK IENTISE S VPRI

BoligOne
ejendomsmaeglere

Voldgade 10, 7500 Holstebro
TIf. 9742 1252
www.boligone.dk/holstebro

siru

Foguddannet I | bwiller 0g ko'dddhrscr

Optometrist Peder Astrup
Bremdalvej 24 - Brerndal - 7600 Struer
TIf. 97 850595 - Fax. 97 8505 51

Facebook: Salon10 - Mail: Salon10@hotmail.dk
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Hjerm eSport LAN party
Hjerm Hallen

Turneringer i CS-GO og LOL med FEDE preemier
Store praemie
Storskaerm

Andere spil og spilkonsoller = Wl El B
Events og konkurrencer = | - t /_\& J l 1 F
Overnatning i hal "next door” ' I/ TN s 4
Mulighed for tilkob af mad | FEGENI »'
1000/1000 Internet .

Se priser og kob billetter pa:
www. hjerm-fif.dk COUNTER-STRIKE

GLOBAL OFFENSIVE

Find os pa Facebook: Find os og lzes mere her:
Hjerm eSport www. hjerm-fif.dk
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DIN LOKALE EL-INSTALLAT@R

Center
Vest:@®

Christiansborgvej 10 - 7560 Hjerm
el-center-vest.dk - post@el-center-vest.dk

T:97 46 43 00

El installationer
bolig, erhverv & industri

Maskin installationer
Varmepumper
Ventilation
Service

DECOTECH

22

SPAREKASSEN
o Vend |
Mallevangsvej 10, DK-7560 Hjerm e n sysse
TIf. 97 85 49 36 - Fax 97 84 01 33 Kirkegade 3 Sund fornuft
www.decotech.dk 7600 Struer
Murerfirmaet Sl
v/ Claus Jakobsen
Lindevaenget 51 . 7560 Hjerm
TIf. 2346 5777 . CVR. 34230145
www.murercj.dk . info@murercj.dk
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SENIOR-IDRZAET

Vi er ca. 55 seniorer som hver mandag mgdes kl. 9.30 i aktivitets-
huset. Der startes med kaffe, rundstykker, et par sange og hyggelig
samvaer, derefter er der en halv times opvarmning med lette
gymnastik gvelser som alle kan klare.

Efter opvarmningen kan man efter eget gnske deltage i forskellige
aktiviteter som Mave/ryg @velser, Hockey, Curling, Bowls, Bob,
m.m.

Vi slutter kl. ca. 11.30 med en sang og evt. lidt kaffe.
Alt foregar i en afslappet atmosfaere hvor alle kan veere med.

Har du lyst sa prgv at veere med et par gange inden du betaler for
hele sesonen.

Vi starter efterars-sasonen mandag d. 17. september og har
juleafslutning d. 10. december.

Pris: 12 gange a kr. 25,- i alt kr. 300,-.

Senior udvalget bestar af:

Erik Skallebaek

Gunhild & Jens Carl Bjerre
Inga & Svend Kjeer

Ellen & Verner Poulsen
Eva & Egon Andersen

0. HJERM @

BYGNINGSARTIKLER

Oster Hjermvej 19 . 7560 Hjerm . TIf. 97464511 . www.hjerm-byg.dk

JYDSKE BYGGECENTRE
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[J
Holstebro 2&5@ FOR HELE FAMILIEN

Dyrehospital

SW

\) ) Ulla Pedersen
H L?fuhedevej 28 Sgndergade 30
;ﬁ : '} TIt. 97 4217 99 7600 Struer
)} m ¥ www.hhd.dk TIf. 9785 0177
vl & VVS
TIf. 97 46 47 26

viPreben Christensen Mobil 21 22 17 26
Mollevangsvej 10A, 7560 Hjerm www.hjermsmedeogvvs.dk

S

TELTE
5,6 0g 9 meter bredde og op til 75 meter lange

POLSTREDE STOLE OG BORDE
(cafe, runde og rektanguleere)

GULVE, LYS OG TOILETVOGN
SERVICE UDLEJNING

WWW.VADSKAERGAARD-TELTUDLEJNING.DK

o
o=
oo
Ll
[—
v
—
o
==

ANDELSSELSKABET
HJERM VANDVZAERK

Kontakt: Svend Erik Toft - tIf. 51 77 15 04
E-mail: info@hjermvand.dk
Hjemmeside: www.hjermvand.dk

Vedr. opkraevninger:
Revisor FDR Ingrid Madsen - TIf. 97 46 42 72
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MULTIHUSGRUPPEN

Rejst plan - stueplan

fl STRUER TELT- e
i & SERVICEUDLEINING 3

Peder K. Nielsen e Lucernemarken 7B, 7600 Struer
skodborggaard@mail.dk ¢ 2015 6076
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Hjerm aften 2018

Udvalget bag dette ars Hjerm aften glaeder sig til at kunne byde
velkommen til drets underholdere

TORFISKEN & UNDERMALEREN...

Alias Bent og Anders Bro

Far og sgn kommer og underholder
med musik, anekdoter og maske en
enkelt vandet vittighed.

Det sker

Tirsdag den 9. oktober klokken
19.00

i Hjerm sognegard

. Anders er kendt fra TV Midt/Vest,

¢ hvor han kgrer rundt i landsdelens
sma byer med fotovognen (ikke

| den, der giver bgder) og far en snak
med de lokale beboere.

Bent har i over 35 ar vaeret en af de
tgrre i gruppen Tgrfisk. Han er kendt
for sin evne at underholde med
vestjysk lune.

Pris: 150 kr - incl. osteanretning og et glas rgdvin/gl/vand

Tilmelding til Inga Bertelsen pa 20372908 senest 2/10 2018

Udvalget bag Hjerm Aften

(Borgerforeningen, Familie & Samfund samt Menighedsrddet)

HJERM POSTEN | 1.2018




Hjerm
FITNESS

Man skulle tro, at det kun er kvinderne
I Hjerm, der mé fa en plads pa
seniorfitness...

Mand er faktisk ogséd meget velkomne,
og skulle der vaere et par stykker

der tilmelder sig, kan vi satte jer pa
samme hold.
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_ Hjerm
(% FITNESS

Vores lokale motionscenter

SENIORFITNESS

Det er aldrig for sent at starte i fitness

Du gger dit funktionsniveau, bliver steerkere,
forbedrer dit kredslgb, far en bedre balance og
generelt gger du din livskvalitet, nar du dyrker
fitness.

Oversat til dagligdagen:
- du kan holde til havearbejdet og renggringen.
- du kan spille bold med bgrnebgrnene og lafte
dem op.
- du kan ga raske ture.
- beere dine indkgbsposer.
- det er nemmere at holde vaegten.
- du far maske nye bekendtskaber i Hjerm.

NYT - NYT - NYT

Der vil veere to hold fredag formiddag. Et hold fra
8.30-9.45 og neeste hold fra 9.30-10.45. Fra 9.30-
9.45 mgdes begge hold til en kop kaffe/vand, hvis
man har lyst.
Der er ikke forskel pa de to hold. Der er oprettet to
hold for at give plads til at flere kan fa muligheden for
at ga til seniorfitness, da der er begreensning pa,
hvor mange vi kan deltage ad gangen. Sa oplys
—_—
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i ; Hjerm

gerne, om du gnsker det tidlige eller sene hold ved
tilmelding.

Opstart er fredag d. 12. oktober og 10 gange frem. Vi
treener uge 42. Fredag d. 2/11 er aflyst og rykket
frem til torsdag d. 21/11.

Hvis du melder dig ind for 6 maneder kan du ogsa
veere med pa holdet efter nytar. Man kan sagtens
ngjes med at tilmelde sig 3 maneder, og prave af,
om det er noget man kan lide.

Opstart d. 4. januar 2019 og 10 gange frem. Traening
i uge 7. Fredag d. 22/2 er rykket frem til torsdag d.
21/2.

Vi starter med en feelles opvarmning.

Derefter laver vi forskellige, balancegvelser,
konditionstraening, feelles styrketraeningsgvelser.
Efter ca. 20 min. feelles er der tid til at treene sit
individuelle program.

For at kunne deltage pa holdet skal du melde dig ind i
Hjerm fitness.

3 mdr. kontingent kr. 525,00

6 mdr. kontingent kr. 1.000,00

Arskontingent kr. 1.600,00

(Derudover koster en ngglebrik 100 kr. fgrste gang
du melder dig ind.)

Det koster ikke noget ekstra at ga pa holdet.

Er du interesseret eller har nogle spgrgsmal, sa
kontakt:

Berit Mgller Kristensen: mobil: 26 95 05 87
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Hjerm Hallen

TIF. 2223 9190 ¢ post@hjerm-hallen.dk
www.hjerm-hallen.dk

Tipsmark
Maskinstation

Erik Loftager
Landbrugs- og entreprengr-
arbejde samt kloakering og

spuling af ror udfores
Aut. kloakmester
TIf. 97 46 45 88
Biltlf. 40 46 45 88
www.tipsmarkmaskinstation.dk

Garant Holstebro

Brich Teepper
Lavhedecentret 48 ‘ -a ra n t
7500 Holstebro e 4

RSONLIGT

Telefon 97 42 02 99
www.garant.nu

v/Henrik Andersen

WESTERGAARD

STEN OG BILLEDHUGGERI
Bredgade 40 . Struer . TIf. 97 8506 73

Klosterhedevej 2

Stort udvalg i smukke og spendende natursten

7600 Struer

Fagfolk igennem 3 generationer

TIf. 97 85 29 89 . Mobil 40 92 72 19

Firmaet etableret i Lemvig i 1923

- altid et penselstrag bedre

Frit leveret over hele landet
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Fodbold

Udendors fodbold oy

Vores fodboldhold i ungdom er sa smat startet op med efteraret i saeesonen 2018-19.
Rigtig dejlig at se bade gamle og nye ansigter — og flot fremmgde pa de forste treeninger.

ik lige inden sommerferien den S|dste omgang -
¢ anmg af’ kommunen Endda 2 gange hulnlng og sanq ¢

¥ -

Da de fleste hold i skrivende stund afventer de farste turneringskampe, bringer vi lidt information
fra aktiviteter fra ugerne far sommerferien.

Old Boys har haft et rimeligt godt halvar i DGIs turnering, hvor der trods teette kampe er kommet
point pa bogen. B-puljens hold byder pa bade meget rutinerede og mindre rutinerede spillere i
sken forening og forskellige spillere fra gang til gang, sa udslaget kan aldrig helt udregnes pa
forhand — undtaget reglen om hygge efter kampene. Sa kom frisk med!

Hjemme/Ude Resultat
Hjerm FIF - Lemvig GF 4-3
HB OB 2 - Hjerm FIF 7-2
Hjerm FIF - Mejdal-Halgard 2-4
Hjerm FIF - Tvis 4-1
Hjerm FIF - Mabjerg IF 3-4
Feldborg Haderup - Hjerm FIF 1-4
Mejrup GU - Hjerm FIF 4-2
Hold Kampe| V V) T Score | Point
1. |HBOB2 7 5 2 0 25-14 17
2. |Mabjerg IF 7 4 2 1 20-11 14
3. | Mejrup GU 7 3 2 2 22-16 11
4. |Lemvig GF 7 3 1 3 19-17 10
5. | Hjerm Fif 7 3 0 4 21-24 9
6. |Tvis 7 3 0 4 15-20 9
7. |Mejdal-Halgard 7 2 2 3 13-18 8
8. | Feldborg Haderup 7 0 1 6 5-20 1
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Fodbold

Til byfesten 1. juni viste Old Boys ogsa underholdningsveerdi med god kamp.
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(Billeder lant af Hjerm.dk)
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Fodbold

UlveCup 9. juni 2018

| ar var der 3 hold med til forarets FCM UlveCup i Hammerum. U10 drenge Hjerm, U8 drenge
Linde-Hjerm og U10 piger Hjerm-Linde. En lang og varm dag med masser af fodbold, velfortjente
pause og underholdning. Her er foraeldrenes fine billeder af Lupus og hvert af holdene - efter de
alle fik medaljer og en billet til FCM-kamp.
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Fodbold

ILJEN
DDERNE (W
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Fodbold

Afslutningen pa fodboldsasonen

Sgndag den 24. juni blev der afholdt afslutning for ungdom pa Stadion. Efter velkomsten blev
spillere, treenere og forzeldre delt op i hold til en lille VM-quiz i anledningen af VM i fodbold.
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Fodbold

Efter nogle lidt sveere spgrgsmal — uden Google — blev svarene afleverede. Sa var der tid til
medalje- og gaveoverraekkelser til spillere og treenere. (Medaljerne til U9 drenge blev uddelt i
Linde). Beklager "ansigtsholdning” pa nogle af holdfotos
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Fodbold

HJERM POSTEN | 1.2018




HJERM POSTEN | 1.2018

3
3
;




HJERM POSTEN | 1.2018

3
3
:




Fodbold

Traditionen tro blev der spist polser og is — og sa fik quizholdene praemier, inden det var tid til —
selvfglgelig — at spille lidt fodbold igen. Tak for en hyggelig afslutning — og neeste ar haber vi, at der
flere, der kan komme med.
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Fodbold

Afslutningsvis byder vi alle spillere og foreeldre velkommen til den nye saeson.

Vi har i denne saeson ungdomsholdene U13 drenge, U11 piger Hjerm-Linde, U9 drenge Linde-
Hjerm, U6 mix og de nye samarbejdshold U11 og U10 drenge Linde-Hjerm.

Et klip fra en UlveCup video, hvor davaerende U10 drenge fra Hjerm og Linde hepper sammen i
grent og lilla.

Se evt. program for de enkelte hold i DBU App“en ”"Fodbold” (sla Hjerm FIF op pa hold).

[Hjerm FIF Fodbold
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Fodbold

Hjemmekampe Hjerm FIF Fodbold

Dag | Dato Kil. Rakke Hold Udehold Spillested

Tir | 11-09 | 19:00 |[U13D Hjerm FIF @rnhgj/Abilda B1986 Hjerm Stadion
Ons | 26-09 | 17:20 |U11P Hjerm/Linde Resen/Humlum IF Langhgajskolen
Ons | 26-09 | 18:40 |U11P Hjerm/Linde Lemvig GF (1) Langhgjskolen
Ons | 26-09 | 18:00 |[Old Boys Hjerm FIF Mejrup GU Hjerm Stadion
Tor | 27-09 | 19:00 |U13D Hjerm FIF Mabjerg IF Hjerm Stadion
Ons | 03-10 | 17:45 |Old Boys Hjerm FIF Feldborg Haderup Hjerm Stadion
Ler | 06-10 | 11:00 |[U13D Hjerm FIF Tarm IF Hjerm Stadion

*Forbehold for endringer og tilfojelser pga. ombrydninger i september - se Fodbolds hjemmeside pa hjerm-
fif.dk eller sog Hjerm FIF pa DBU App

HUSK i september at forberede jer pa sponsorer til
» Bowling for alle Bowl’ n’ Fun, Holstebro lgrdag 6. oktober

Haber mange deltager og far
en hyggelig dag ud af det

IHjerm FIF Fodbold

Humtum Brod specialistl butiesdejsprodukter

STRUER BOGFORINGSCENTRAL

Revisor FDR |. Madsen
Skarbyvej 6 . 7560 Hjerm . TIf. 97 46 42 72 . Mobil 41 41 82 72
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Gymnastikholdet: PIUs 50/60(m/k _

Lene Vestergaard som treener dette hold, er selv en erfaren
gymnast- Bade som traener og aktiv udgvende gymnast- Sa kom og
oplev god gymnastik og faellesskab

Lene skriver:

"Kan kroppen ikke helt det samme som fgr? Er der et par skavanker
at tage hensyn til og er der indimellem knas med balancen?

Selvom kroppen har saenket tempo og bevaegelighed, har du stadig
brug for at treene. Pa dette hold, skal vi arbejde med muskler, led,
balance, koordination og samvaer med andre ”

Sted: Hjerm skoles , Multisal( Indgang ved ungdomsklubben)

Tid: torsdage fra kl. 17.00 til 18.00

Opstart: torsdag d. 6.9.2018

Vi har gymnastikmatter til jeres radighed.

Pris: klippekort- kan kgbes pa dagen -ogsa mulighed for mobilepay.
Vel mgdt til en aktiv time... Hjerm FIF, Gymnastik

SUND G STARK o %

indre * ydre skenhed
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YOGA | HJERM

Hjerm FIF, Gymnastik tilbyder igen yoga, hvor

alle kan veere med...

Beskrivelse af holdet, skrevet af yogalzerer, Tal Kita:

"Gennem yogastillinger, abner vi langsomt op og blodgor,
forlaenger og udvider de stive omrader i vores krop. Derved
skaber vi plads i kroppen, sa energien kan flyde frit. YOGA kan
bidrage pa mange mader i vores daglige liv, bade fysisk og
mentalt. YOGA kan hjzelpe til at reducere stress, styrke
muskler, forbedre fleksibilitet, reducere rygsmerter og
forbedre roligt andedraet”

Undervisningen foregar bade pa et let forstaeligt engelsk og
dansk.

Tid: Tirsdage kil 17.30 -19.00 ( Der er lobende adgang til
holdet, men skriv eller ring pa nedenstaende nr. sa vi kan tage

godt imod dig ) Lone von Qualen- 23986335
Sted: Hjerm skole, Multisal(Indgang v. ungdomsklubben)
Pris: kr. 700 kr. for 10 x 1 1/2 time. Medbring matte/evt. taeppe

GRATIS PROVETIME 1. GANG
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Arsprogram 2018/19

familie’samfund
|

Hjerm

Alle er meget velkommen til vore arrangementer,

www.familieogsamfund.dk/midt-vest

Tag programmet ud til opslagstavlen




familie samfund

4.9.2018 kl. 18.25 — En aften pa Vene Fish Farm
Program er sendt til vore medlemmer som mail

13.9.2018 kl. 19.00 — Regionsarrangement

Aulum Fritidscenter, Markedspladsen 10. Aulum
”Sundhedstsunamien — Danskerne og den store helsebolge”
Foredrag med livsstilekspert Anne Glad

Efter kaffen underholdning ved Anton Bjerg og Torkild Mach
Pris : medlemmer 75,- kr — ikke medlemmer 150,- kr.
Bindende tilmelding senest d. 5. september til Ruth Lovig

09.10.2018 kl. 19.00 — Hjerm-aften i Sognegirden
En festlig aften med Torfisken & Undermaéleren....
Se aftenens program i Hjerm Posten

31.10.2018 Kkl. 19.00 — Besog pa Arla, Hjermvej, Holstebro
Aftenen er, i forste omgang, for de personer, som star pa venteliste
fra vort beseg pa Arla sidste ar. — Og aftenens program er en gentagelse
med rundvisning, kaffe og smagsprover
Pris : 30,- kr. for medlemmer

60,- kr. for ikke-medlemmer
Kontaktperson: Ruth Levig

13.11.2018 Kkl. 18.30 —21.00 Blomsteraften i Hjerm Sognegard

Vi har igen taget kontakt til Birgitte Fuersted, som vil komme og inspirere og vise 0s
arets trend for dekorationer m.m. Medbring selv skale/fade og evt. materialer, da det
er planen vi selv skal i gang med vore kreative udfoldelser

Materialer kan kebes af Birgitte Fuersted

Max. antal deltage er 20 personer

Pris : 100,- kr + evt. kebte materialer

Der kan kebes kaffe/kage: 20, - kr.

Bindende tilmelding senest d. 5. november til Else Mogensen
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familie samfund

25.11.2018 kl. 10.00 - Julemessecafeen er dben

Igen i ar abner vi julemessecafeen, hvor vi meget gerne vil have jeres hjzlp, og
heldigvis, er der rigtig mange af jer der plejer at have tid og lyst til at bruge et par
timer i cafeen — sa pa gensyn til en god dag.

26.11.2018 kl. 19.30 — Kulturelt Regionsarrangement

Lemvig Idraets- & Kulturcenter, Christinelystvej 8, Lemvig

Julekoncert med Marie Carmen Koppel

Der kan kebes kaffe og kage m.m.

Pris . medlemmer 75,- kr. — ikke medlemmer 150,- kr.

Billetter saelges efter “Forst til melle” princippet — og kebes hos Else Mogensen
senest d. 1. oktober 2018

5.12.2018 — Kl. 19.00 — Julehygge, Hjerm Sognegard

Susanne kommer og spiller og synger sammen med os. Der serveres lidt ”hyggeligt”
mad, og aftenen er ellers til en ”god snak”.

Se nzermere i Hjerm Posten, december

22.01.2019 — Kkl. 19.00 — En aften i Hjerm Sognegard

Vi far besog af Agnete Odgaard-Jensen med sit foredrag ”Kekkenskriver og
forfatter”

Agnete Odgaard-Jensen har udgivet to kogeboger. Maske har I stiftet bekendtskab
med hende pa TV MidtVest, hvor hun fortalte om sin sidste kogebog, og hvor man
ogsa fulgte hende i kekkenet. Agnete er blind, og derfor meget spendende at hore
hende fortalle om tilblivelsen af kogebogen ”Sund mad uden stress”.

Se nzermere i Hjerm Posten, januar

20.02.2019 k1. 19.00 — Besog pa B & O Museet, Struer

Vi har denne aften faet en meget vidende guide til at fortaelle os om B&O, samt vise
os rundt pa den del af museet. Guiden er Ronni Kaas Mortensen

Der vil blive serveret kaffe og kage

Se nzermere i Hjerm Posten, februar

28.2.2019 Kkl. 19.00 — Generalforsamling i Region Midt-Vest
Aulum Fritidscenter, Markedspadsen 10, Aulum
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familie samfund

Foredrag med Frede Brauner om “Kost — Livsstil og Trivsel”
Pris : kr. 75,00 for foredrag, underholdning og forplejning
Bindende tilmelding senest d. 20. februar til Ruth Lovig

14.03.2019 kl. 18.30 - Generalforsamling
Vi skal pd besag hos Humlum Kjoler - dagsorden m.v. udsendes senere

27.03.2019 kl. 19.00 — Regionsarrangement
Aulum Fritidscenter, Markedspladsen 10, Aulum
En hyggelig aften med ”Vinsmagning og Ost”.

Deltagere er Bent Hargaard fra Hargaards Vinimport og
repreesentant fra ARLA Unika

Bindende tilmelding senest d. 20. marts til Ruth Lovig

09.04. 2019 Kkl. 19.00 — Besog hos Hedekaffe, Ulfborg Kirkeby
Vi far fortellingen om kaffen fra ’benne til bord”. Efter fortelling og
rundvisning serveres der kaffe og kage

Pris kr. 75,- for medlemmer — ikke medlemmer kr. 150,-

Bindende tilmelding senest d. 2. april til Jytte Pedersen

21.05.2019 kl. 18.30 — Besog pa Handbjerg Marina

Vi starter med at spise i restauranten. Derefter fortelling omkring
Marinaen fra opstart til status i dag. Hvis vejret er til det, gér vi en tur i
omradet.

Se nzermere i Hjerm-Posten, maj

Bestyrelse:

Hanna Lauridsen : tlf. 51 24 20 43/mail:hannaogleif@gmail.com
Else Mogensen: tlf. 40 38 47 76/ mail:elsehans@mvbmail.dk
Jytte Pedersen: tlf. 60 14 19 51 /mail:ausumklit@gmail.com
Karen Marie Laursen tlf. 20623125/mail:km-hj@mvb.net

Ruth Lovig: tif. 30 13 94 08/mai:RUHE@MAIL.TELE.DK
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familiesamfund
-

Besog hos Vene Fish Farm A/S, Senderskovvej 20, Vene

Tirsdag d. 4. september kl. 18.20 ved Veng-faergen

Vi medes ved fzergelejet, og har samkeorsel herfra til Vene. Vi skal
med faergen kl. 18.30.

Kom og var med til en spendende aften, med rundvisning, bade ude og
inde, hvor vi vil fa fortalt om produktionen af gsters, hummere og mus-
linger. Der vil vaere smagsprover og et glas ’bobler”.

Husk : en varm jakke og fornuftigt fodtej

Efterfolgende serverer vi kaffe og kage i jagthytten hos Hans Peter
Jensen

Pris : medlemmer 100,- kr. / ikke medlemmer 150,- kr.

Bindende tilmelding senest d. 3. september til Hanna Lauridsen —
mail hannaogleif@gmail.com eller telefon 51242043
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familie’'samfund
N

Torsdag d. 13. september kl. 19.00

Aulum Fritidscenter, Markedspladsen 10, Aulum

”Sundhedstsunamien — Danskerne og den store helsebelge”
Foredrag med ANNE GLAD

Anne Glad vil helt sikkert give os noget at teenke over, og vi vil helt
sikkert fa os nogle gode grin. Hun vil sztte fokus pa vore madvaner, og
hvorfor nogle er blevet tyksakker og andre sundhedsfreaks.

Efter foredraget og kaffepausen, musikalsk indslag med Anton Bjerg og
Torkild Mach

Pris : 75,- kr. for medlemmer / 150,- kr. for ikke-medlemmer

Bindende tilmelding senest d. 5. september til Ruth Levig tif.
30139408 eller mail ruhe@mail.tele.dk
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BOWLING FOR ALLE!

IGEN | AR — bowling for idreetsudgvere i Hjerm FIF. Datoen er fastsat til:
Lordag d. 6. oktober 2018

Som en tilbagevenden event i Hjerm FIF laver vi igen i ar sponsorbowling — en dag i
bowlingcentret med hygge, socialt samvaer og god mad.

Kort fortalt om konceptet og planerne:

Idreetsudgver i Hjerm FIF finder personer, som vil sponsorere dem med pris pr. kegle
eller et éngangsbelgb — a la cykellgbet.

Der er booket bowlingbaner i Holstebro Bowlingcenter hele dagen.

De mindste starter farst pa dagen. Argangene bowler sammen og de zeldste slutter med
"diskobowling” om aftenen. Der bowles 1 time pr. argang.

Alle bowlere far mad og drikke, enten far eller efter bowling. Alle har lov til at blive i
bowlingcentret sa laenge de har lyst, for at heppe pa de andre bowlere eller benytte
legerummene. Foreeldre, sgskende og bedsteforaeldre er selvfglgelig velkomne til at
tage med og heppe pa "bowlerne”.

Dagen er sponsoreret af erhvervslivet i og omkring Hjerm og overskuddet fra de
indsamlede sponsorpenge gar ubeskaret til ungdomsholdene i Hjerm FIF.

Der kommer mere information om arrangementet senere — nu har | datoen og kan saette
kryds i kalenderen sa vi alle kan fa en hyggelig dag.

Ved spgrgsmal kontakt til
Mads Juhl: 2422 2703 eller Kristian Dybdahl: 3066 4631.
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Cykellgb 2018

Der var 136 deltagere mod 98 deltagere i 2017, sa det var rigtig dejligt med fremgang i
deltagerantallet. Det gav ogsa sved pa panden pa indskrivningsbordet, sa vi skal nok i gang lidt far
naeste ar, hvis succesen fortsaetter..

Der blev cyklet i alt 2313 km — eller fra Hjerm til Napoli et godt stykke syd for Rom i Italien — det er
en lang tur pa cykel og i stegende hede endda. Fantastisk indsats af cyklisterne. Der blev kert i alt
kr. 44.239 kr. ind til klubbens forskellige udvalg.

Vinderen af flest karte km blev Jesper Linddal med 55 km.

Vinderen af flest indkerte sponsorpenge blev Mia-Maja Hoelgaard Frederiksen (6 ar) med 5.494 kr.
Det er helt utroligt, hvad det kan blive til, nar man ger en stor indsats for at finde mange
sponsorer.

Vinderen af klasselgbet blev 5. klasse med 396 km, der hermed overtager Pokalen fra 3 klasse,
som vandt i 2017, da de var 2. klasse. 5. klasse slog sidste ars vindere med 3,3 km.

Da arets sponsorcykellgb har til formal at kere penge inde til de forskellige sportsudvalg under
Hjerm FIF er vi utroligt glade for indsatsen fra alle de cyklende og den store opbakning fra bade
tilskuere og kommentatorvognene, der bidrog til at give ekstra energi i malfeltet.

GAVER
Vi havde ogsa mange gavesponsorer i ar, hvilket vi er meget taknemmelig for, sa TAK til

Hjerm Kgbmand - Hjerm Pizzeria - Have Gave - Sport 24, Holstebro - Apollon Biografen | Struer
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Hjerm Un lub 2.0

Ses vi i klubben?

Fredag d. 31. august byder vi de nye 6. klasser velkommen og der er gratis adgang.
Fra D. 7. september er der abne for alle unge mellem 6. klasse - 18 ar i Hjerm eller med
tilknytning til Hjerm.

Vi har aben:

Fredag kl. 18.30 - 22.30

Prisen er 20 kr.- pr. aften for ikke-medlemmer og 5 kr.- pr. aften for medlemmer. Sasonkort
koster 400 kr., men i august og september maned har vi tilbud pa sasonkort til kun 350 kr.

Sasonmedlemskab galder fra august 2018 - maj 2019.

Sa kom op i klubben og haeng ud med vennerne, kgr en tur pa Segboard, bank os i
airhockey, se film, spil hgjt musik i diskoteket, veer kreativ, spil PS4 eller noget helt andet.
| Igbet af en saeson har vi ogsa spilaftner, FIFA-turneringer, julefrokost og aktiviteter i
hallen.

Vi glaeder os til at se jer ©

SnapChat: Instagram Facebook
hjerm_kubben hjermungdomsklub Hjerm Ungdomsklub 2.0

Vi mangler bestyrelsesmedlemmer og en bestyrelsesformand fra 2019, hvis der forsat skal
vaere ungdomsklub i Hjerm. Vi har brug for din hj=lp...
For mere information kontakt Ricki 60788176 eller Bettina 22303363.
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5 Deltag i 123dyr konkurrencen med Morten DD & Sebastian Klein som dommere|

Hele ugen op til Naturens da

o Upload 3 billeder af vilde dyr fra din have i trdden med konkurrencen p8
hjermgruppen pa facebook, s8 er du automatisk med i konkurrencen
om en kampe bland selvslik pose fra Din kgbmand i Hjerm

5 Hjerm skole kgrer temauge om ulv.

Fredag d. 14/9
b Flagermuse Safari i Hjerm Kalkgruber kl.19.00- se siden her i Hjerm Posten
o voksne gratis, 20,- for kaffe og kage
o Bgrn gratis inkl. kakao og kage
o Adgang til kalkgruber efterfslgende entre 10,- for voksne, bgrn gratis.
= HUSK KONTANTER

Lordag d.15/9 kl. 11.00-16.00
Naturens dag i Hjerm Bypark dbner - masser af oplevelser

b Fang din egen fisk, og laer at rense og grille den Gratis
b Veer med til at partere et friskt nedlagt D&dyr og grille det Gratis
5 Lav din egen saft, medbring selv abler og flasker Gratis
b Prgv at veere teet pa bierne i en rigtig bi-dragt Gratis
b Lav et fuglehus eller et flagermus hus Gratis
] Smag p8 Hjerm osten Gratis
5 Deltag i Familienaturlgbet med FDF Gratis
© Lav natur lzekkerier over b&l med FDF Gratis

b Deltag i 6. klassernes natur konkurrencer
b Gaet en Baever og vind en kaeeampe pose bland selv slik fra Sgren Kgbmand
5 Stgb ulveaftryk fra en dansk ulv, vaelg mellem han/hun eller hvalp Gratis

6 Kom og se standen for fugle interesserede, og f& en snak om at kigge fugle

6 Kom og se jeegernes stand, med bl.a. knive du selv kan lave
b Kom og se standen med svampe og f& en snak om at samle svampe
B Prgv bueskydning eller skydning med luftgevaer Gratis

5 Bliv malet som et dyr i hovedet af Stgtteforeningen 20 kr.
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5 Mgd bl.a., FDF, Hjerm Jagt, Struerdal Biavl, Hjerm Ost, Hjerm bilen, svampeplukker,
snapselaver, fugle-ngrd, lystfisker, m.m.

B Stenmaling med Hjerm dagtilbud
5 Naturquiz for hele familien med Hjerm Dagtilbud
5 Lav dit eget tree med Hjerm Dagtilbud

B Kom og se en rigtig fed fiskemotorbdd og hgr om lystfiskeri pd fjord og hav

b Smag aegte bihonning lavet i Hjerm Gratis

5 F& en snak og tips om hjemmelavet snaps pa jeegerstanden

3 Kom og stgt 6 klasserne, og deltag i deres konkurrence hvor du ogsa kan kebe kage

Der kan kgbes pglser, kage, kaffe og sodavand hele dagen pa pladsen.
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Moadested udenfor Kridthuset hos
Hjerm FDF, Jernbanev ej 32, kL 19.00.

Medbring teppe. lommelygts og evt
3 teposer.

Voksne: Kaffe & kage 20 krn.
Barn: Kakao & boller gratis
Adgang kalkmine 10.- for woksne
Aflyses ved dérligr vejr — folg med pd
hj emmesiden www hjenn.dk og pa
Hjermsiden pa Facebook

Amranger:  Thomas Boesdal &
Hjerm Bargerforzning

Hjerm.dk
Hjerm.d
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Deltag i Beever konkurrencen og vind praemier
Baeveren bor i Klosterheden, og du skal geette
pa hvordan den lever og pavirker vores natur.
Alle kan veere med og vinde en keempe bland
selv familie slikpose fra Sgren Kgbmand.

Er du modig? Sa kan du preve at komme i en
rigtig biavlerdragt og fa lov at rgre ved bierne.
Du kan ogséa smage honningen og kabe den
med hjem

Kan du fange en fisk? Kan du rense den med en
kniv, grille den og har du nogensinde smagt en
friskfanget fisk? Vi lover dig, at det bliver en god
oplevelse.

Lasse og Lone star klar til at hjaelpe dig, og vi
har fisk nok.
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Har du Braekket et dyr? Altsa veere
med til at partere et friskskudt
Dadyr? Og grile og spise det
bagefter? Hjerm Jagt laver denne
super gode aktivitet sammen med
alle bgrnene

Hjeelp flagermusene i Hjerm, byg en
flagermusekasse og seet den op.

Det er gratis til Naturens dag i Hjerm.
Du kan ogsa bygge en fuglekasse

Kunne du teenke dig at lave din egen
afstgbning af et aegte dansk ulvespor?
Sa kom til naturdag, det er ganske gratis
Du kan veelge mellem han, hun eller
ulvehvalp
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Hjarm A8

Kom og her og se hvilke svampe du kan plukke i vores omrade,
hgr hvordan du tilbereder dem, genkender dem og finder dem

Kom og prav at skyde med bue eller luftgeveer.
Jeegerne instruerer dig og star for sikkerheden.
Ausumgaard sponsorer banen med keempe bigballer.

\

: ;
Hiefm.dk % - i VP Hjermad

Kom og lave sjove naturlaekkerier med FDF

HJERM POSTEN | 1.2018




@ Sker i Hjerm Hallen

September 2018:
22. Handbold Stsevne Struer
23. Handbold Staevne Struer

Oktober 2018:

6. Volleyball 2 Div.
7. Handbold

12. Lan Party

13. Lan Party

14. Lan Party

21. Handbold

]

:'Ud arealer
11006 |~
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SEPTEMBER 2018
FDF Hjerm

Kridthuset . Jernbanevej 32 . 7560 Hjerm
IN /&) TIf. 97 46 46 79 . www.fdf.dk/hjerm

F¢

Tumlinge o.:2. klasse)

Tirsdage 17.30-19.00 i Kridthuset

Tirsdag d. 4. Dolk, bal og snobrgd
Tirsdag d. 11. Hulebyggeri og hyld eller abler pa bal

Fredag d. 14. - FDF for alle og Naturens dag
Lgrdag d. 15.  se indbydelse

Tirsdag d. 18. Lodseddelsalg 16.30 — 19.30

Tirsdag d. 25. Balmeaerkelgb

Ledere: Lotte Brander tlif. 22 38 34 01
Ane Ggtzsche tlf. 30 29 03 27
Line Henriksen tif. 207197 14

Katrine Grgn
Britta Madsen
Freja

Husk altid pakladning til at vaere ude i.
Bla skjorte samt March og Lejr.
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SEPTEMBER 2018
FDF Hjerm

Kridthuset . Jernbanevej 32 . 7560 Hjerm
IN &) TIf. 97 46 46 79 . www.fdf.dk/hjerm

P

Pilte .:4. kiasse)

Tirsdage 18.30-20.00 i Kridthuset

Tirsdag d. 4. Bal- og dolkemaerke
Tirsdag d. 11. Ngrd-aktiviteter

Fredag d. 14. - FDF for alle og Naturens dag
Lgrdag d. 15.  se indbydelse

Tirsdag d. 18. Lodseddelsalg 16.30 —19.30

Tirsdag d. 25.  Leekkerier pa bal

Ledere: Birgit Ggtzsche tif. 21 28 51 08
Jesper Andersen tif. 23 66 69 13
Kirsten Vittrup tif. 26 82 54 28

Mathilde Brander
Jesper J. og Karoline

Husk altid pakladning til at vaere ude i.
Bla skjorte samt March og Lejr.
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SEPTEMBER 2018
FDF Hjerm

Kridthuset . Jernbanevej 32 . 7560 Hjerm
IN /&) TIf. 97 46 46 79 . www.fdf.dk/hjerm

F¢

Vaabnere (s.:6. kiasse)

Seniorvabnere (7.:s. kasse)
Seniorer @. kasse og opefter)

Tirsdage 19.15-20.45 i Kridthuset

Tirsdag d. 4. Balmaerke
Tirsdag d. 11. Stand-Up i Vestre kirke kl. 19.00

Fredag d. 14. - FDF for alle og Naturens dag
Lordag d. 15.  se indbydelse

Lgrdag d. 15. - Veebnertur til Klosterheden
Sgndag d. 16. neaermere info

Tirsdag d. 18. Lodseddelsalg 16.30 — 19.30
Tirsdag d. 25.  Fgrstehjzelp

IO "L - S AW bo ax1ysieian3

Ledere: Carsten Kjeer Jgrgensen  tIf. 21 96 25 35
Lars Hebsgaard tif. 24 47 20 11
Lone Balle tlf. 229107 13
Louise Christensen tif. 20733217

Mathias Balling

Husk altid pakladning til at vaere ude i.
Bla skjorte samt March og Lejr.
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FDF Hjerm
Kridthuset
September 2018 embaneve; 32
7560 Hjerm
www.fdf.dk/hjermr

Seniorsgndag

-nej, dette er ikke et indslag fra ,eeldresagen™ men et tilbud til
dig, der minimum gar i 9. kl. og er under 25. TJEK det!

I FDF Hjerm mgdes vi en sgndag i maneden til faelles-hygge,

-spisning og forskellige aktiviteter. Eksempler fra foraret:
 fisketur

kanotur

besgg i escaperoom

rundvisning pa Ausumgaard

balmad

Du er selv med til at szette programmet. F8 naermere info eller
meld dig til mgdet 23. september kl. 12, hvor vi laegger plan
for saesonen. Tovholderne Carsten (21 96 25 35) eller Lars (24
47 20 11)

Husk altid paklaed at veere ude i.
BI& skjorte samt March og Lejr.
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FDF FOR ALLE!

Har du lyst til at prgve at vaere
FDFér?

Har du overvejet om FDF er noget for dig? Eller er du bare nysgerrig, efter
at se hvad det er for noget? Eller er du slet ikke i tvivl, om at det er noget
du ikke vil ga glip af?

Uanset hvad, sd er alle born i Hjerm, fra 1. klasse og opad, velkommen
til en rigtig FDF oplevelse! HUSK! Man bliver aldrig for gammel til at
starte til FDF©

Fredag d. 14.september kl. 16.00 meder du op ved Kridthuset. Her
skal vi pd et lille lob, spise sammen og kl.19 deltage i flagermus-safari.
Efter safarien er der mulighed for at overnatte sammen.
Tumlinge (1. - 2. kl.) sover i Kridthuset. Pilte (3. - 4. kl.) og @ldre
overnatter i vore shelters og evt. telte.

Lerdag morgen kl. 8 spiser vi morgenmad. Herefter leg, hygge og
oprydning indtil kl. 10.30, hvor vi slutter FDF arrangementet. Man kan
enten tage med videre til Naturens dag i Naturparken, hvor FDF deltager,
eller blive hentet ved Kridthuset.

Lyder det som et tilbud det er sveert at sige nej til?

Sé skynd dig at melde dig til hos en af nedenstaende eller en af de andre
ledere! Det koster 25 kr., som du tager med pa dagen.

Lotte Brander 2238 3401 Birgit Gotzsche 2128 5108
Lars Hebsgaard 2447 2011

FDF Hjerm
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LODSEDDELSALG

Tirsdag d. 18. september mellem kl.16.30 og
19.00, far du besog af nogle FDFére, der gerne
vil selge lodsedler.

For hver lodseddel, vi selger for 20 kr., gar
starstedelen til aktiviteter for bernene i vores
egen kreds, FDF Hjerm!

-tag godt imod FDFerne og TAK for stotten

e

FDF Hjerm
PN
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Fredag den 14. kl. 19.30 Hgstfest v. ingenigr og fritids
forkynder
Anderas Lind Pedersen, Viborg
Bedemgde kl. 19.00

Torsdag den 20. kl. 19.30 Samtalemgde. Tekst Matt 27.

Lerdag den 29.kl. 10 - 14 Kredsens frokostmgde for
kvinder
| Haderup Kirkehus.
v. Psykoterapeut Birgit Rahbek,
Vildbjerg.
Emne: Incest — hvordan opfange
signaler og tale om det?
Tid til frokost og hygge.

Alle er hjertelig velkommen

Hvis ikke andet er anfert, er maderne i
missionshuset Bethel, Vestre Hovedgade 4.
Kontaktperson: Aase Stoltenberg 97465052/40269978 aaserobert@gmail.com
Program kan ses pa www.hjermkirker.dk/voksneogeeldre/IndreMission
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Bibelkredse
september

Bibelkreds 1:

Torsdag den 6. kl. 14.30
Hos:Barge Pedersen, Skovgardsvej 20.3.3, Holstebro
Tekst: Ap.G 20.

Bibelkreds 2:

Torsdag den 6. kl. 19.30

Hos: Stinne og Henry Larsen, Hgjgardsparken 14
Emne: Gud har stadig herredgmmet.

Bibelkreds 3:

Torsdag den 6. kl. 19.30

Hos: Bente og Svend Otto Kristensen, Gartnervej 4
Tekst: Luk 10, 38-42

Bibelkreds 4:

Torsdag den 6. kl. 19.30
Hos: Gurli og Peder Clausen, Kongsgardvej 2
Tekst: Luk 10, 38-42.

Har du /| lyst til at vide

mere eller veere med,

sa kontakt gerne

Hans Jergen Nielsen 97464727
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Klub Halv Syv!

Hjerm Juniorklub

Hej med dig der gari4. 5. 6. eller 7. kl.
Klub’z 7 har et godt tilbud til dig
hver mandag kl. 18.30-20.00
Vestre Hovedgade 4

September 2018

Vi skal rigtig hygge os med sjove aktiviteter
og here nogen af de spandende fortallinger fra bibelen.

d. 03. Fodboldgolf — Husk 10kr.
Korer preecis kl.18.30

d. 10. Leg.

d. 17. Stoleleg.

d. 24. Hvem er morderen.

Vi glaeder os til at se dig

Lederne i klub’z 7, Erik og Anders
Spergsmal kontakt: Anders 21242246
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for dig
der er 3-9 ar

September

hygge omkring kekkenbordet
sange med beveegelse, trosbekendelsen, fadervor
spaendende bibelforteelling
fri leg ude eller inde

Hver onsdag kl. 16.15 - 17.30
hos Gurli Hgjgardsparken 92
mobil 21405005

Ekstra oplevelse:

Sendag d. 9/9 - 10.30 er der
dabstreef i Hjerm Vestre, hvor vi
medyvirker m. sang og dukketeater.

Vi holder frid. 12/9

Vi gleeder os rigtig meget til
at se dig.

Har du ikke vaeret med fgr i bgrneklubben
er du hjertelig velkommen til at vaere med.

'\bﬂ fs Det koster kun 75 kr. om aret

Keerlig hilsen Laura, Amalie,
Annemarie, Bente og Gurli
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Ny frisgrsalon i Hjerm

- abner d. 1/10-2018

Book din tid pa Haartimist.dk

Abningstider:

Man: 19:00 - 22:00

Tirs: 09:00 - 13:00 og 19:00 - 22:00
Ons: 11:00 - 17:00

Tors: 09:00 - 13:00 og 19:00 - 22:00
Fre: 11:00 - 17:00

Lor: Efter aftale

T -~ 200k

p o~ 300k < o
Se flere priser pd Haartimist.dk 4 R T \‘A

© 42800722 #® Malene Jensen / Lindeborgvej 2 - 7560 Hjerm
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Street Art

For at markere starten pa byfestugen, havde vi
hyret Henriette og Susanne fra firmaet CreoCreo.
De kom mandag den 28. maj 2018 og lavede
Street Art med temaet "Hverdagens helte” med alle
[ born i Hjerm Landsbyordning.

Dagen startede ud med regn, hvilket gav os lidt
sved pa panden. Men heldigvis kom solen hurtigt
frem, og det blev en fantastisk dag, med masser af
dygtige, glade bgrn og interesserede voksne.

Formanden for kultur- og fritidsudvalget i
Struer Lars Mgller Pedersen kom og
forestod den officielle abning af
ferniseringen og byfesten 2018.

Tak for 1an af jeres bagrn, som virkelig gik
til opgaven med godt mod. Mange blev sa
bidt af at lave Street Art, at de strakte sig
over den afsatte tid. Det var nogle stolte
barn, der igennem hele byfestugen viste
deres veerker frem.

Der skal ogsa lyde en stor tak til Hiem
Landsbyordning, Byfestudvalget, Statteforeningen
A\ " for Hjerm Landsbyordning, Forzeldreforeningen for
| N Hjerm FIF, Creativ Company, Min Kgbmand og

" Kuvickly Struer for at stgtte projektet.

N
ﬂ Se flere billeder pa Hjerm-siden pa Facebook.

HJERM POSTEN | 1.2018 | 66 |




HJERM POSTEN | 1.2018




- Vestre Hovedgade 1, Hjerm
V7 KABMAND IR
Abent alle dage 7.30-21.00

STS BilerA/S>>

TOYOTA
BASTRUPGAARDVEJ 1. 7500 HOLSTEBRO . TLF. 97 42 34 11

Hjerm Autoservice

Alt i reparationer og serviceeftersyn

Claus N. Pedersen
@stre Hovedgade 20 . 7560 Hjerm
Tilsluttet Centralforeningen TIif. 97 46 45 89

af Autoreparaterer i Danmark

A

TIf. 21 79 19 26

bjerrumbiler.dk §

¢TI, 9746 5353
Badkervej 4 - 7600 Struer

IARTHUR s
L t&thnundn)

@stergade 23 . 7600 Struer A
97 85 00 25
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Szlg din bolig endnu
hurtigere med

EDC Effekt

EDC Effekt giver op til 20 % hurtigere salg
baseret pa tal fra over 11.207 EDC boligsager
i12017-2018.
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Kirkelig veviser

Sognepraest:

Jonas Serner-Pedersen
Kirkevej 9, 7560 Hjerm
tIf. 97 46 41 14

mail: jjs@km.dk

Menighedsradsformand:

Robert Stoltenberg

Hgjgardsparken 90, 7560 Hjerm

tif. 97 46 50 52

mail: robertstoltenberg90@gmail.com

Sekretaer:

Britta Sunesen

tIf. 20 28 35 13

mail: blsu@km.dk

Kontortid: Torsdag kl. 9 -12.30

Organist:
Niels Junget
tlf. 40 63 06 43

Kirkesangere:
Egon Bech-Pedersen
tIf. 30 96 24 84

Bjarne Aarkrogh
tIf. 40 86 45 06
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Hjerm Vestre kirke

Graver og kirketjener:

Morten Gert Hansen

Kirkevej 18, 7560 Hjerm

tif. 21 20 27 43

mail: hjermvkirkegaard@gmail.com

Hierm @stre kirke
Graver og kirketjener:

Diana Vejrsg Kruse

Kviumvej 10 B, 7560 Hjerm

tif. 21 20 20 45

mail: graverhjermoestre@gmail.com

Hjemmeside:
www.hjermkirker.dk
Hjemmeside for kirkerne i Hjerm.

Redaktion:

Robert Stoltenberg, Kathe Mgaller,
Jonas Serner-Pedersen

og Britta L. Sunesen

| sognepraestens ferie og
friwveekender passes
embedet af sognepraest
Charlotte Rgnhoff, Gimsing.
Traeffes pa tIf. 23 63 90 70



for Hjerm Sogn

Trompetkors

Vi har et flot kors stdende derhjem-
me. Det er sddan et flot gyldent et,
som stdr andegtigt og minder os om
alt det, der blev vundet der. Kristus
hanger pa det, idet han tog alt det
skrammel, der er i vore liv, pa sig.

Men i de sidste maneder har det vist
sig, at i virkeligheden er det noget
helt helt andet. Nemlig en sjelden
trompet: Et sakaldt trompetkors.
Det var Kaleb, der opdagede det, og
siden har han spillet flittigt pa det.
Men han har ogsé nogle kinder, der
ville gore Louis Armstrong misun-
delig, mé& man sige! Nar Kaleb
kommer marcherende med og spil-
lende pa trompetkorset, sd ved man,
at det bliver en god dag.
Truuuuuuuut siger det med helt rene
toner, der masserer gregangen pa
den helt rigtige made.

Men nér det kommer til stykket er
alle kors trompetkors! Det, der skete
der, er ikke beregnet til at sta andaeg-
tigt udstillet i et hjerne, men tanken
er, at det skal proklameres hvor som
helst. Det skal spilles pa. Det skal
marcheres til. For s ved man, at det
bliver en god dag. Det vigtige er
ikke hvor store ens kinder er, eller
om man har Louis Armstrongs ta-
lent, nér blot man bruger det. For et
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trompetkors skal der spilles pa. Det
som skete pa det kors for 2000 ar
siden var sa skelsattende og livsfor-
vandlende, at det bliver til en flot
melodi, der nensomt masserer sje-
lens indre. Lad os spille den melodi
for hinanden, sa korsets frihed bliver
kendt over hele sognet, og trompet-
korsets klang lyder rent og klart i
vore liv.

Rigtig glaedelig sensommer alle
sammen.
-Jonas




Onsdag den 12. september kl. 8.30 fra Hjerm Hallen

. " Sogneudflugt til Fonnesbak kirke, middag
3 M}H pad Westergaards Hotel og senere kerer vi til
Hostahaven ved Ringkebing, og vi slutter
dagen pa Anker Fjord Hospice, hvor vi drik-
ker kaffe.

Hjemkomst ca. kl. 17.30.

Oplysning om eventuelle ledige pladser og tilmelding hos:
Maja Vestergaard tlf. 292596 91
Ane-Marie Henriksen tlf. 97 46 48 21 mobilnr. 26 12 48 21

Onsdag den 3. oktober kl. 14.30

i preestegardens konfirmandstue.

”Da Aage forsvandt” og

”Rita og Aages sidste dans”

Den forste sogneeftermiddag i den
nye sason er det Rita Knudsen fra
Viborg, der gaester Klub 86.

Da Aage forsvandt er forst og frem-
mest en personlig beretning, om livet
som ner parerende til et menneske
med Alzheimer, pa godt og ondt.
Rita og Aage kendes af mange fra de to dokumentarprogrammer pa TV2.

Pris: 35 kr. for kaffebord og foredrag

Alle er velkommen!

@nskes korsel, kan man rette henvendelse til
Maja og Tage Vestergaard, tIf. 97 46 41 86
eller 29 25 96 91 inden kl. 12 pa dagen.
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Hostgudstjenester

Sendag den 16. september i Ostre kirke og
Sendag den 23. september i Vestre kirke kl. 10.30

Det er en god tradition at holde hestgudstjeneste for at
fejre, at hosten er kommet i hus. For at takke for bade
den hest, der har vaeret pd marker og i haver, men ogsa
for alle de gaver, vi far givet aret igennem, ja livet
igennem.

Kirkerne er som sadvanlig festligt pyntet, FDF vil
deltage ved gudstjenesterne og barn er velkomne til at
medbringe lidt af arets hest og deltage 1 processionen.

Der er som altid indsamling ved hestgudstjenesterne.
I Vestre kirke er der offergang eller man kan legge i
kirkebegssen ved udgangen. ’}
&

W
Efter gudstjenesten i Vestre kirke er {5

man velkommen i preestegardshaven, )
hvor der er lagt polser pa grillen.
Efter gudstjenesten i Ostre kirke er der kirkefrokost, og her atholdes der auktion
over de medbragte hestafgreder. Dejligt, hvis der er rigtig meget at bortauktionere.
Medbring gerne “lidt hast” fra haven.

Heostoffer og indsamlinger
Kirkens Korshzer i Holstebro og Parasollen i Struer

”Med mennesker i gjenhgjde, ogsa nar de ligger ned”. Det er mottoet for Kirkens

Korshar i Holstebro. Kirkens Korsher i Holstebro og Parasollen i Struer gor et

stort arbejde for vore medmennesker, som af den ene eller anden arsag er havnet pa

livets skyggeside.

”Parasollen” er en del af KFUM's Sociale Arbejde i Danmark og er dermed en del

af Den danske Folkekirke. @konomien er i hoj grad baseret pé frivillig arbejdskraft

og pa private og forskellige fondes skonomiske stotte.

Tak for en god gave til Kirkens Korsher og Parasollen i september maned.

KIRKENS i

G2 KSESN2r @ sociai
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Sendag den 9. september kl. 10.30 i Hjerm Vestre Kirke

Velkommen til familiegudstjeneste og dabstraf. Alle barn
og deres foreldre, bedsteforaldre, seskende og alle andre
interesserede inviteres til en gudstjeneste i1 bernehejde.

Barneklubben medvirker og der bliver
fortelling, sange og beveagelse.

Efter gudstjenesten er der kaffe, saft
og kagemand.

7 ,\S Kom og veer med -
v

det bliver festligt

Det er med stor forventning at vi indbyder til Standup-show i
kirken.

Vi far besog af Jakob Svendsen, som er en meget dygtig og
virkelig morsom mand.

Han har blandt andet vaeret i finalen ved DM 1 Standup.
Sted: Hjerm Vestre Kirke

Tid: Tirsdag den 11. september kI 19.00

Pris: Gratis

Tirsdag den 4. september kl. 19.00 — 21.00

Velkommen til efterarets forste hgjskolesangaften i praestegardens konfirmandstue.
Vi synger arstidens salmer og sange. Var med til at vaelge aftenens sange.
Kaffepause undervejs.
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Seniorcafeen dbner nu sin anden sa@son.

Vi meades forste gang onsdag den 26. september kl. 14-16 i sognegarden.
Derefter 2. og 4. onsdag i maneden.

Vi synger, en fortaller lidt, vi drikker kaffe, vi spil-
ler forskellige spil eller bare snakker sammen.

Hvis nogen har problemer med transport, sa hen-
vend jer, og vi vil preve at hjelpe jer.

Lilly Pedersen, Estrid Refsgaard og Hanna Lauridsen.

Fyraftensben er en tid til at be’ for Hjerm og os der
bor her. Vi er overbeviste om, at ban ger en forskel,
og at Gud handler, nar vi be’r.

Dette er for dem af jer, der kan vaere i fri ben, hvor
der er mulighed for at man beder hejt.

Det foregar ganske simpelt. Der vil blot vaere nogle
fa sange og sa ' times bon.

Vestre Kirke: Torsdag den 13. og den 27. september kl. 17.00

Dgbt i Vestre kirke Deabt i Ostre kirke
Alberte Nonne Jung Frederiksen Max McKelvie Merrild
Konrad Skovgaard Hoj Martin McKelvie Merrild
Aslan Vith Holm Damsgaard Nohr Jonstrup Merrild

Mynthe-Mercedes
Hestbaek Kjersgaard Viede i Vestre kirke
Agnes Bach Poulsen Britta Glintborg-Petersen og
Carl Anthony Bay Ingvartsen Kran Glintborg-Petersen
Kesia Skadker Serner-Pedersen Karina Daniel og Dan Mortensen
Deod og begravet
Karl Telling
Jens Brosbel
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- Kirkeblad %

~ for Hjerm Sogn

g

Menighedsradsvalg 2018

Orienterings- og opstillingsmede i Hjerm sognegird
tirsdag den 18. september kl. 19.00

I lobet af efteraret 2018 skal der vaelges nyt menighedsrad i Hjerm. Den
officielle valgdag er tirsdag den 13. november 2018.

De fleste menighedsrad bliver valgt ved det lokale opstillingsmede. Det bli-
ver holdt sammen med orienteringsmedet.

DU BESTEMMER HVAD DIN KIRKE KAN !

Derfor: med op til en orientering om Hjerm kirkers arbejde og ensker for
fremtiden, og veer med til at vaelge det nye menighedsrad. Der bliver ogsé
mulighed for debat og spergsmal til det nuverende rad.

Program for aftenen:

1. Velkomst

2. Menighedsradets opgaver og kompetencer

3. Menighedsradets arbejde siden sidste valg

4. Regnskab 2017 og Budget 2019

4. Kommende opgaver for menighedsradet

5. Valgregler, (opstilling af kandidatlister og afvikling af evt. valg)
Kaffepause, menighedsradet er vert ©

6. Opstillingsmede

Hjerm menighedsrad har dispensation til en valgperiode pa 2 ar. Det vil
sige, der er mulighed for at veere med i menighedsradet 2 ar — imod
normalt 4 ar.

I tilfeelde af onske om valg, kan kandidatlister for Vestre athentes hos Ro-
bert Stoltenberg, Hojgardsparken 90, og for Ostre hos Dorte Gosvig, Kirke-
vej 17.

Kandidatlisterne indleveres pa samme adresser i perioden 25. september
2018 kl. 19.00 til 2. oktober 2018 k1. 19.00.

Velkommen til en spzendende aften for alle i Hjerm sognegard tirsdag
den 18. september kl. 19.00

Med venlig hilsen Hjerm menighedsrad
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Hjerm Kirker tilbyder kirkekor til
alle barn og unge i vore 2 sogne.
Jeg vil tage pa skolen sidst i august,
hvor bernene i 3. klasse vil fa en
tilmelding med hjem.

Jeg ser frem til, at rigtig mange vil =
vaere med, sd vi kan blive et stort dejligt kor, med masser af musik i.
Pa sigt vil det veere muligt at tjene lidt lommepenge ved at synge.

Vi begynder onsdag den 5. september kl. 15
hvor vi modes i skolens musiklokale

Haber vi ses.
Mange korhilsner til alle
Niels Junget

Efter en god sa&son med en masse sede babyer er vi klar igen til et nyt hold
med opstart tirsdag den 4 september kl. 10.00

Kom op i Hjerm Vestre kirke, hvor vi synger og leger og hygger med ber-
nene. Derefter gér vi over i konfirmandstuen, hvor der er socialt samveer.

Sidste gang er tirsdag den 6. november,
hvor vi vil lave en hyggelig afslutning for
hele familien i kirken kl. 17.00 og efterfol-
gende falles spisning i konfirmandstuen.

Vi glaeder os til at se jer.
Tilmelding: 40 63 06 43
Pa gensyn Niels og Hanne Junget
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Hej alle unge mennesker i Hjerm og pd

Struer musikskole og omegn.

Vi vil gerne oprette et kirkeband i Hjerm kirke.

Kan du spille guitar, klaver, bas eller et andet instrument, og har du lyst til at
spille sammen med andre unge, kunne det vere sjovt at medes og se, om vi
sammen kan spille noget rytmisk musik i kirken.

Vi har i Hjerm 4 pizzagudstjenester om aret. Dette kunne vare en
begyndelse, at vi sammen kunne lave musikken til dette.

Det kunne ogsé vaere hyggeligt at spille sammen med de andre kirker.

Vi vil holde os til de akustiske instrumenter.

Vi vil medes forste gang i konfirmandstuen i Hjerm, Kirkevej 9.

TORSDAG DEN 6. september kl. 18,30

Her vil vi laegge en plan sammen hvad vi kan og ger.

Glaeder mig til at se jer
Kontakt Niels pa tIf. 40 63 06 43 for spergsmal.
Mange musikalske hilsner
Niels Junget
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Gudstjenester
i Vestre- og @stre kirke

for Hjerm Sogn

Dato Vestre Ostre
Sendag den 2. september 9.00 10.30
14. s. e. trinitatis
Sendag den 9. september 10.30 =
15. s. e. trinitatis Daébstref *

Sendag den 16. september - 10.30

16. s. e. trinitatis

Hostgudstjeneste *

Sendag den 23. september
17. s. e. trinitatis

10.30
Hostgudstjeneste *

Sendag den 30. september
18. s. e. trinitatis

9.00
Charlotte Renhoff

20. s. e. trinitatis

Charlotte Renhoff

Sendag den 7. oktober 10.30 9.00
19. s. e. trinitatis
Sendag den 14. oktober 9.00 -

Sendag den 21. oktober
21. s. e. trinitatis

10.30

Sendag den 28. oktober
22. s. e. trinitatis

10.30
BUSK-gudstjeneste

* Se naermere omtale inde i bladet.

Kirkebil

Alle, som har problemer med transport til og

fra kirkens gudstjenester, er velkomne til at benytte
kirkebilen, som bestilles dagen forinden pa tlf. nr. 97

87 80 80.

og fuglestemmen daler;

ham felger viltre svaler.

Nu falmer skoven trindt om land,

alt flygted storken over strand,

Ham takker alle vi med sang

for alt, hvad han har givet,

for hvad han vokse lod i vang,

for ordet og for livet.
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Livbjerggaard Entreprengrforretning

aut. kloakmester
H

Kloakering
i det abne land

B nedsivningsanlaeg
B mini rensningsanlag

M stikledning til
off. kloak

Livbjerggaard er ogsa:

: » Kloakservice
: e Slamsugning
: * TV-inspektion
: » Rottebekaempelse
: « Jordarbejde
* Stpbearbejde
: * Brolaegning _
* Vinterbekaempelse v/ Karl Iver Jensen
* Vognmandskersel Vinderupvej 11 - 7560 Hjerm
=Ll i oy lor 9744 1623 - Mobil 2021 0109
. Contamerudlejnmg m.m. www.livbjergaard.com

wajerggard Entreprenorforretning
' aut. kloakmester

Vi udferer effektiv bekempelse

af rotter, med brug af tv-inspektion,
rottesparrer og forebyggelse

Ring blot til Karl [ver
DOGNVAGT: 2021 0109






