
Hold & træning forår 2024 
Hold Årgang Trænere Dag & tid & sted Start 
  

   
  

U5-U7 mix Årgang 2017-19 
 
Mads S. Høj 
Emil L. Gade 

Mandag kl. 16:15-17:00 8.apr.  

3-mands      

U8 drenge Årgang 2016 Nicolai Asmussen Mandag kl. 16:15-17:00 8.apr. 

5-mands     

U9 piger Årgang 2015 Hans M. Madsen Mandag kl. 16:15-17:00 8.apr. 

5-mands     

U9 drenge Årgang 2015 Mads U. Rasmussen Mandag kl. 16:15-17:00 8.apr. 

5-mands     

U14 drenge Årgang 2010-12 Ali Shiro 
Oliver Kvistgaard 

Kunstbane i Struer: 
Onsdage 6.+13.+20.mar.  6.mar. 

8-mands   Mandag kl. 17:00-18:00 
Onsdag kl. 17:00-18:00  Ca. 3.apr. 

 
U15 drenge 

 
Årgang 2008-09 

 
Jørgen Andersen, LB 
Poul Dissing, LB 
Jan Thomsen, LB 

Kunstbanen i Struer: 
Mandag kl. 18-19 
Onsdag kl. 18-19 

 
19.feb.- 
3.apr. 

11-mands, 
Linde/Hjerm   Mandag kl. 17:45-19:00 Hjerm 

Onsdag kl. 17:45-19:00 Asp 8.apr. 

U15-U17 piger Årgang 2007-09 
 
Leif Mortensen, LB 
Thomas Bilde, LB 

Kunstbanen i Struer: 
Mandag kl. 18-19 
Fredag kl. 16-17:30 

26.feb.-
ca.5.apr. 

11-mands, 
LB/HFIF/RHIF 

  Træningstider + sted udendørs 
kommer på FB-gruppen Ca. 8.apr. 

Serie 4 Herrer 16+ Per Skelkjær 
Mads Brander 

Kunstbanen i Struer: 
Torsdag kl. 19-20:30  

8.feb.-
21.mar 

11-mands    Mandag kl. 19:00-20:30 
Torsdag kl. 19:00-20:30 

8.apr. 

Serie 5 Herrer 16+ Sorin Filip 
Alin Sisteanu 

Kunstbanen i Struer: 
Fredag kl. 19:30-21:00  

9.feb.-
22.mar 

11-mands    Fredag kl. 19:30-21:00 12.apr. 
     Forbehold for ændringer. Kig også ind på Hjerm FIF websiden under fodbold eller FB Hjerm FIF Fodbold 

/Hjerm FIF Fodbold 



Hjemmekampe april - maj 
 

Forbehold for ændringer. Følg Hjerm FIF kampe på DBU Fodbold app. 
 
/Hjerm FIF Fodbold 

Dag Dato Tid Hjemmehold Udehold Spillested 
torsdag 04-04-2024 19:00 Herrer Serie 4 Ejsing B  Struer Kunstgræs 
søndag 07-04-2024 11:15 U15 Drenge Liga 3 MorsØ FC Struer Kunstgræs 
søndag 07-04-2024 13:00 U15 Piger Liga 3 Spøttrup Motion & Sport Langhøjskolen 
søndag 21-04-2024 13:00 Herrer Serie 5 Ørnhøj/Abildå B1986 Hjerm Stadion 
lørdag 27-04-2024 14:30 Herrer Serie 4 Måbjerg IF (2) Hjerm Stadion 
lørdag 27-04-2024 16:30 Herrer Serie 5 Naur-Sir-Krunderup (1) Hjerm Stadion 
mandag 29-04-2024 18:30 U15 Drenge Liga 3 FC Salling Langhøjskolen 
torsdag 09-05-2024 14:30 Herrer Serie 4 Struer B  Hjerm Stadion 
mandag 13-05-2024 19:00 Herrer Serie 4 Mejrup GU Hjerm Stadion 
søndag 26-05-2024 14:00 Herrer Serie 5 Mejrup GU Hjerm Stadion 
mandag 27-05-2024 18:30 U15 Drenge Liga 3 Mejdal-Halgård Fodbold Langhøjskolen 
mandag 27-05-2024 19:00 Herrer Serie 4 RLK Hjerm Stadion 
torsdag 30-05-2024 18:45 U15 Piger Liga 3 Team Tangen  Langhøjskolen 
fredag 31-05-2024 19:30 Herrer Serie 4 Borbjerg Skave Fodbold Hjerm Stadion 


